
Identificação do Proponente

Proponente: INSTITUTO TIME M
CNPJ: 22415807000128
E-mail: institutotimem@gmail.com.br
Município: Leme
Telefone: 19991664728
Responsável Majoritário: Murilo Olivieri

Identificação do Projeto

Número do Projeto: 2501572
Título do Projeto: PROJETO LUTAR – ANO 2
Destinação: Atividade Regular
Detalhamento: --
Período do Realização: 12
Valor Solicitado: R$ 673.798,40

Objeto do Projeto

Promover, no contra turno escolar, o ensino e prática da modalidade Karatê, Judô, Jiu-Jítsu e Para-Karatê.

Manifestação Esportiva

Manifestação: Educacional

Tipo Esporte Modalidade
Paraolímpico Karatê Outros
Não Olímpico Judô Outros
Não Olímpico Karatê Outros
Não Olímpico Jiu Jitsu Jiu Jitsu

Local de Execução

País UF Município Logradouro Data Início Data fim
Brasil Bahia Camaçari Rua Djalma Dutra s/n Arembepe – -- --
Brasil São Paulo Jundiaí Rua Rodrigo Soares de Oliveira, S/N -- --
Brasil São Paulo Leme Estrada vicinal orlando leme franco s/n -- --
Brasil São Paulo Leme Avenida Paul Harris , 355 -- --

Público Beneficiário

Total: 200

Pessoa Faixa etária Sexo Quantidade PCD Tipo PCD
Crianças de 6 a 11 anos Feminino 10 Sim Múltiplo
Crianças de 6 a 11 anos Masculino 10 Sim Múltiplo
Adolescentes de 12 a 18 anos Feminino 15 Sim Múltiplo
Adolescentes de 12 a 18 anos Masculino 15 Sim Múltiplo
Crianças de 6 a 11 anos Feminino 30 Não --
Crianças de 6 a 11 anos Masculino 30 Não --
Adolescentes de 12 a 18 anos Feminino 45 Não --
Adolescentes de 12 a 18 anos Masculino 45 Não --
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Informações Complementares

Banco do Brasil
Agência: 0766-8
Fonte de Financiamento Proponente
Projeto de contrato de patrocínio no valor de no mínimo 20%(vinte porcento) do total do projeto Não
Projeto cujo objetivo seja a realização de competições que estejam incluidos no calendário esportivo oficial, nacional ou internacional, das
entidades de administração do desporto Não

Projeto Paradesportivo Sim
Projeto considerado como continuidade de projeto de atividade regular, executado ou em execução com o mesmo objeto, proponenete e local de
execução Sim

Projeto em localidade considerada de alta ou muito alta vulnerabilidade social Não
Projeto enquadrado como manifestação desportiva educacional Sim
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Objetivo do Projeto

Objetivo Geral:
Oportunizar práticas de desporto educacional de qualidade, em específico Karatê, Judô, Jiu-Jítsu e Para-Karatê para crianças e adolescentes em situação de risco
social das localidades do projeto

Objetivos específicos 
*Desenvolver atividades focadas na inclusão social dos beneficiados.
*Estimular crianças e adolescentes a manter uma interação efetiva que contribua para o seu desenvolvimento integral.
*Oferecer condições adequadas para a prática esportiva educacional de qualidade.
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Metodologia do Projeto

Público alvo 
O público alvo será de meninos e meninas de 05 à 16 anos de idade, matriculados em instituições de ensino públicas ou privadas. Sessenta por cento, no
mínimo, das vagas serão destinadas a alunos da rede pública de ensino. 

Beneficiários diretos:
200 indivíduos. 

Critérios de seleção alunos: 
Prioridade para os alunos que já participam das atividades da instituição.
Ordem cronológica de inscrição de novos alunos até o preenchimento de todas as vagas. 

Critério de seleção dos funcionários:
Análise curricular e serviços prestados a entidade.

Local de Execução do projeto

Núcleo 1: Estação Cidadania CIE 
Rua Djalma Dutra s/n Arembepe – Camaçari – Bahia CEP 42.830.334 Km 24 da Estrada do Côco.

Núcleo 2: Ginásio Bolão (CECE. Dr. Nicolino de Lucca)
Rua Rodrigo Soares de Oliveira, S/N- Jundiaí - SP 
CEP:13208-120

Núcleo 3:
Estrada vicinal orlando leme franco s/número CEP: 13.615-685 - Leme/SP

Núcleo 4: 
Avenida Paul Harris , 355 Jardim do Bosque Leme – SP - CEP 13613-190.

Acessibilidade
Para estar em conformidade com artigo 16 do decreto 6.180 de Agosto de 2007, informamos que o proponente disponibilizará profissionais para auxiliar
portadores de deficiência que venham a visitar o projeto.

Descrição da localidade

Camaçari é um município do estado da Bahia, no Brasil. Situa-se a 50 km da capital estadual, Salvador. O município é conhecido como "Cidade Industrial", por
abrigar o Pólo Industrial de Camaçari. É a quarta cidade mais populosa do estado e segunda mais populosa cidade da Região Metropolitana de Salvador. Possui
uma área de 784,658 quilômetros quadrados, com uma população de 309 208 mil habitantes em 2021. Possui o segundo maior produto interno bruto municipal
do estado (depois de Salvador, sendo também o 6º maior da Região Nordeste e o 33º maior do País), estimado em 23,8 bilhões de reais (dados do IBGE), em
2018. Faz parte dos 71 municípios brasileiros integrados no Mercosul.

Jundiaí é um município brasileiro do estado de São Paulo. Encontra-se a 57 quilômetros de São Paulo. Conforme dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatística (IBGE) de 2019, sua população era de 418 962 habitantes, ficando na 15° posição entre os municípios mais populosos do estado, sendo o 6º maior do
interior paulista. Também é o 59° maior do Brasil, sendo maior que quatro capitais estaduais. O município apresentou, em 2016, um produto interno bruto (PIB)
de mais de 39,7 bilhões de reais, colocando o município na 18.° posição em todo o país, à frente de dez capitais, sendo o 7.º município mais rico do Estado de
São Paulo. Em 2013, seu índice de desenvolvimento humano atingiu 0,822, levando a cidade à 11.ª melhor posição do Brasil e à 4.ª melhor do estado. Segundo a
Federação das Indústrias do Estado do Rio de Janeiro (FIERJ), Jundiaí é a 9.ª cidade com maior qualidade de vida do Brasil, apresentando um Índice FIRJAN de
Desenvolvimento Municipal de 0,8892 em 2013. Também é um dos municípios mais seguros do país, com um risco de homicídio de 6,88 por 100 mil habitantes
(índice de 2012), além de também estar em primeiro lugar em saneamento básico no ranking do Instituto Trata Brasil, entre as cidades brasileiras acima de 300
000 habitantes. A partir da década de 1990, no entanto, houve um crescimento no nível de desigualdade social.

Leme é um município brasileiro do estado de São Paulo. Pertence à Mesorregião de Piracicaba e Microregião de Limeira, localizando-se a noroeste da capital do
estado, distando desta cerca de 190 km. Ocupa uma área de 402,87 km2, sendo que 11,101 km2 estão em perímetro urbano e os 391,769 km2 restantes
constituem a zona rural. Sua população está estimada em 103.391 habitantes. IDH-M: 0,796 PIB: R$ 1 146 328,202 mil PIB per capita: R$ 12 982,35.

Metodologia pedagógica 
A metodologia do projeto estará pautada na teoria do construtivismo. Onde cada aluno constrói seu próprio aprendizado num processo de dentro para fora
baseado em experiências de fundo psicológico. Alunos (sujeitos) e o esporte Karate (objeto) interagem em um processo que resulta na construção e reconstrução
de estruturas cognitivas. 
Construtivismo auxilia na formulação das atividades que prezam o crescimento e o desenvolvimento sensorial, motor, cognitivo e afetivo do seu público-alvo
através de motivações que transcendem a própria razão do fazer pelo fazer.

Estrutura da aula: 
Primeiro momento: alongamento e aquecimento.
Segundo momento: atividade esportiva.
Terceiro momento: Volta a calma e alongamento.

Calendário reuniões pedagógicas: 1° dia de aula de cada quadrimestre.
Calendário palestras educativas: 2° dia de aula de cada quadrimestre
Calendário eventos sociais: dia das mães, dia dos pais, dia das crianças e festa de final de ano. 
A divulgação do projeto será através das redes sociais da entidade e visitas aos colégios da região. Essa função é do profissional responsável pela
implementação do projeto.
Para a implantação do projeto será necessária a contratação de 01 Monitor , 01 Coordenador técnico, 04 Professor de artes marciais, 01 Auxiliar administrativo.
Totalizando 7 profissionais.

As atividades ocorrerão conforme Grade Horária:

Karatê

Turma "1" Categoria Sub 07 (05 a 07 anos): Segunda e Quarta de 14:00 às 15:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.

Turma "2" Categoria Sub 10 (08 a 10 anos): Segunda e Quarta de 15:00 às 16:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.

Turma "3" Categoria Sub 12 (11 a 12 anos): Segunda e Quarta de 16:00 às 17:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.
Turma "4" Categoria Sub 14 (13 a 14 anos): Segunda e Quarta de 17:00 às 18:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.

Turma "5" Categoria Sub 16 (15 a 16 anos): Segunda e Quarta de 18:00 às 19:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.

Judô
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Turma "6" Categoria Sub 07 (05 a 07 anos): Terça e Quinta de 14:00 às 15:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma. 

Turma "7" Categoria Sub 10 (8 a 10 anos): Terça e Quinta de 15:00 às 16:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma. 

Turma "8" Categoria Sub 12 (11 a 12): Terça e Quinta de 16:00 às 17:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.

Turma "9" Categoria Sub 14 (13 a 14 anos): Terça e Quinta de 17:00 às 18:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.

Turma "10" Categoria Sub 16 (15 a 16 anos): Terça e Quinta de 18:00 às 19:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.

Jiu-Jítsu

Turma "11" Categoria Sub 07 (05 a 07 anos): Segunda e Quarta de 14:00 às 15:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.

Turma "12" Categoria Sub 10 (8 a 10 anos): Segunda e Quarta de 15:00 às 16:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.

Turma "13" Categoria Sub 12 (11 a 12 anos): Segunda e Quarta de 16:00 às 17:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.

Turma "14" Categoria Sub 14 (13 a 14 anos): Segunda e Quarta de 17:00 às 18:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.

Turma "15"Categoria Sub 16 (15 a 16 anos) : Segunda e Quarta de 18:00 às 19:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma

Para-Karatê

Turma "16" Categoria Sub 07 (05 a 07 anos): Terça e Quinta de 14:00 às 15:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.

Turma "17" Categoria Sub 10 (8 a 10 anos): Terça e Quinta de 15:00 às 16:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.

Turma "18" Categoria Sub 12 (11 a 12 anos): Terça e Quinta de 16:00 às 17:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.

Turma "19" Categoria Sub 14 (13 a 14 anos): Terça e Quinta de 17:00 às 18:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.

Turma "20" Categoria Sub 16 (15 a 16 anos): Terça e Quinta de 18:00 às 19:00 em turmas de 10 alunos. 01h cada turma.

Declaramos para os devidos fins que a entidade proponente não possui capacidade de atrair investimento para este projeto, conforme dispõe o Art. 24, inciso II
do Decreto 6.180, de 3 de agosto de 2007 e que não haverá fonte de recursos advinda da realização do Projeto que está sendo apresentado, conforme dispõe o
Art. 14, do Decreto 6.180, de 3 de agosto de 2007.

A entidade não tem parceria com nenhuma entidade para a realização deste projeto.

O selo da Lei de Incentivo ao Esporte, das Logomarcas do Ministério da Cidadania, Secretaria Especial do Esporte, do Governo Federal e do uso da Bandeira
Nacional serão inseridos em todas as propriedades de divulgação do projeto.

Não haverá fonte de recursos oriunda da realização do projeto.

Os materiais permanentes adquiridos pelo projeto ficarão na entidade após o término do projeto. Serão utilizados para atividades da entidade.

Em caso de dissolução da entidade, os bens adquiridos pelo projeto serão doados para pessoa jurídica qualificada nos termos da Lei nº 9.790/1999.
Preferencialmente que tenha o mesmo objeto social e, não sendo possível, deverá ser transferido para o ente Público que é parte no Termo de Parceria.

O projeto não prevê internação de menores. 

Histórico da entidade e capacidade técnica
O INSTITUTO TIME M iniciou suas atividades no ano de 2015, com o trabalho de fomentação de esportes na região da cidade de LEME, interior de São Paulo, teve
seu trabalho reconhecido e foi agraciada com o título de Utilidade Pública Municipal. O INSTITUTO TIME M é uma organização sem fins lucrativos que tem o
objetivo de incentivar, crianças, jovens e adolescentes a encontrar uma vida saudável e sem vícios por meio da prática do esporte, sem esquecer a orientação
educacional. Em virtude da falta de uma política local voltada ao desenvolvimento do esporte em suas diferentes vertentes, surgiu a necessidade do INSTITUTO
TIME M buscar alternativas além do esporte de rendimento aplicada em seus esforços reconhecidos junto ao voleibol e com isso vislumbrar melhores condições
de infraestrutura esportiva para a manutenção, aprimoramento e desenvolvimento de suas atividades e para o fomento de diferentes modalidades esportivas na
cidade e região. 

Organização do Desafio Time M Powerade de MTB – 2015 

Organização do Swin Bike Run em 2016. 

Organização AQCUA NIGHT – AVARÉ em 2018 

PROJETO – ESCOLA DE ATLETISMO & PARKOUR (CONSTRUÇÃO DA PISTA) 

Manutenção da Equipe Ti
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Justificativa do Projeto

Atualmente os índices de violência crescem de modo alarmante. É cada vez mais comum crianças e adolescentes, principalmente aqueles menos favorecidos,
serem “recrutados” por criminosos e traficantes, deixando sua vida social e familiar de lado, entrando para um modo de vida, muitas vezes sem volta.
Este cenário aliado a ociosidade dos jovens das comunidades promove um ambiente de risco social propício ao descaminho.
O projeto pretende promover uma intervenção social direta na localidade onde está inserido. Utilizará as práticas das modalidades de Karate, Judô, Jiu-Jítsu e
Para-Karatê no contra turno escolar contribuindo para impedir que crianças e adolescentes sigam para o caminho do crime. Realizando ações esportivas e
educativas como instrumento auxiliar na construção da cidadania.
Investir no projeto representa uma melhoria direta na qualidade de vida dessas crianças e adolescentes e consequentemente na de suas famílias. Quanto maior
a abrangência do atendimento, menor o número de crianças nas ruas em situação de risco social.
Acreditamos que através desse Projeto, direcionado para uma população carente, onde muitas crianças e jovens se encontram em grande vulnerabilidade social,
conseguiremos criar ambientes favoráveis para combater a evasão escolar e consequentemente a criminalidade e o uso das drogas, tendo como objetivo o
desenvolvimento integral do indivíduo utilizando a formação esportiva como ferramenta.

Conveniência de utilização de apoio financeiro com recursos incentivados

A entidade proponente é uma instituição sem fins lucrativos, se mantém através de doações, trabalho voluntário e parcerias importantes, porém, insuficiente
para concretização de um projeto da magnitude deste que está sendo apresentado. Por essa razão torna-se imprescindível o apoio do governo federal via Lei de
Incentivo ao Esporte.
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Meta Qualitativa

Meta:

Aprimoramento dos profissionais envolvidos no projeto.

Indicador:

participação nas reuniões pedagógicas.

Instrumento de Verificação:

relatório de presença nas reuniões pedagógicas.

Meta:

Oferecer atendimento aos beneficiados em atividades complementares as aulas regulares da escola.

Indicador:

Palestras nas aulas sobre temas transversais dos parâmetros curriculares nacionais

Instrumento de Verificação:

relatório de fotos da abordagem dos temas.
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Meta Quantitativa

Meta:

Participação de 60% dos mesmos beneficiários do início até o fim do projeto.

Indicador:

Participação nas atividades esportivas.

Instrumento de Verificação:

Relatório de lista de presença.

Meta:

Atender no mínimo 60% dos beneficiados do projeto matriculados no sistema público de ensino.

Indicador:

Participação nas aulas de no mínimo 120crianças e adolescentes matriculados no sistema público de ensino.

Instrumento de Verificação:

relatório de inscrição do projeto.
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Fim

Fonte de financiamento: Lei 11438

Ação Duração Quantidade itens Valor total estimado
Uniformes 1 440 R$ 88.160,00
Material de Consumo / Esportivo 1 624 R$ 87.440,00
Recursos Humanos 12 6 R$ 217.200,00
Encargos Trabalhistas 12 6 R$ 147.696,00

Total: 540.496,00
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Meio

Fonte de financiamento: Lei 11438

Ação Duração Quantidade itens Valor total estimado
Recursos Humanos 12 1 R$ 19.200,00
Encargos Trabalhistas 12 1 R$ 13.056,00
Serviços de Terceiros 12 1 R$ 38.400,00
Divulgação / Promoção 1 8 R$ 1.392,00

Total: 72.048,00
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Fim - Detalhamento

Fonte de financiamento: Lei 11.438
Total: R$ 540.496,00

Ação: Uniformes

Duração: 1
Quantidade itens: 4
Valor total estimado: R$ 88.160,00

Item: Camiseta de Lycra Masculina com Manga Longa para utilização em treinamentos e competições. Tamanhos: P, M, G e GG.
Descrição: Para que os beneficiários possam participar das atividades é necessária a compra de 200 camisas. Base de cálculo 1 unidades para cada indivíduo.
200 beneficiários x 1 unidades = 200 camisa.
Unidade: Unidade
Quantidade: 200
Valor unitário: R$ 72,00
Valor total: R$ 14.400,00

Item: Kimono, sem o selo da Federação Internacional de Judô (FIJ), tamanho A1 à A4, azul, 100% algodão, com reforços de tecido nas axilas, peitoral e costas,
gola com costura alinhada e com enchimento especial. Calça em tecido grosso, com elástico e amarrio de cordão, com reforço em tecido duplo desde o joelho até
a barra.
Descrição: Vestimenta obrigatória para a prática de judô. Necessário a compra de 80 kimonos. Base de cálculo 4 unidades para cada turma. 20 turmas x
8 unidades = 80 kimonos.
Unidade: Unidade
Quantidade: 80
Valor unitário: R$ 362,00
Valor total: R$ 28.960,00

Item: Dobok de Taekwondo Homologado WTF, (Quimono, Kimono). Tipo Unissex. Cor: branca com gola preta. Composto por 02 peças: uma calça e uma túnica em
gola formato ¿V¿. Túnica com amarração elástica pelo abdômen, as bainhas das mangas são reforçadas, calça com cintura elástica com cadarço de amarração e
bainha reforçada, com costura dupla entre as pernas. Tecido: fibra sintética de alta performance com 04 canaletas nas superfícies, desenvolvido para transporte
eficiente da umidade e rápida evaporação. Possui ação antibactericida onde elimina a presença de micro-organismos que produzem odores e infecções na pele.
Com faixa preta. Tamanhos: 160 cm, 170 cm, 180 cm, 190 cm, 200 cm, 210 cm.
Descrição: Vestimenta obrigatória para a prática de taekwondo. Necessário a compra de 80 kimonos. Base de cálculo 4 unidades para cada turma. 20 turmas x
8 unidades = 80 kimonos.
Unidade: Unidade
Quantidade: 80
Valor unitário: R$ 350,00
Valor total: R$ 28.000,00

Item: Kimono Karate/Hapkido/Ninjutsu Start - Preto - Shiroi: Brim Leve com costuras duplas em toda sua extensão. Veste bem e é bastante confortável. Blusa sem
costura nas costas e nos ombros das mangas, que confere maior resistência, durabilidade e conforto ao atleta. Calça de brim leve com elástico e cordão de
amarração. Tecidos 100% algodão. Acompanha faixa branca. Tamanhos: N2 - de 1,50m até 1,57 m.
Descrição: Vestimenta obrigatória para a prática de karate. Necessário a compra de 80 kimonos. Base de cálculo 4 unidades para cada turma. 20 turmas x
8 unidades = 80 kimonos.
Unidade: Unidade
Quantidade: 80
Valor unitário: R$ 210,00
Valor total: R$ 16.800,00

Ação: Material de Consumo / Esportivo

Duração: 1
Quantidade itens: 7
Valor total estimado: R$ 87.440,00

Item: Tatame em EVA 2,00 x 1,00 x 0, 10
Descrição: Piso emborrachado onde ocorrerão as atividades de artes marciais. Necessário a compra de 100 tatames. Será necessário a compra de 100 metros
quadrados para o projeto.
Unidade: Unidade
Quantidade: 100
Valor unitário: R$ 176,00
Valor total: R$ 17.600,00

Item: Protetor de cabeça aberto, tamanho único; Composição couro, poliamida, espuma injetada; Fechamento com cadarço e velcro; Cores azul, vermelho ou
preto.
Descrição: Material de proteção para a cabeça. Necessário a compra de 80 protetores. Base de cálculo 4 unidades para cada categoria. 20 categorias
x 4 unidades = 80 protetores.
Unidade: Unidade
Quantidade: 80
Valor unitário: R$ 177,00
Valor total: R$ 14.160,00

Item: Protetor Bucal. Fabricado em plástico siliconado, moldável ao formato bucal do usuário pelo processo "aquece e morde". Inclui estojo plástico. Cor preto,
azul, vermelho, transparente. Tamanho único.
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Descrição: Material de proteção para os dentes. Necessário a compra de 200 protetores. Base de cálculo 10 unidades para cada categoria. 20 categorias
x 10 unidades = 200 protetores.
Unidade: Unidade
Quantidade: 200
Valor unitário: R$ 30,00
Valor total: R$ 6.000,00

Item: Aparador de chute com revestimento externo em couro sintético de alta resistência, costuras em poliéster e enchimento em espuma, dimensões de 60 x
45 x 10,5cm, peso líquido de 5,5kg,
Descrição: Objeto de espuma e couro utilizado para amortecer o chute. Necessário a compra de 80 aparadores. Base de cálculo 4 unidades para cada categoria.
20 categorias x 4 unidades = 80 aparadores.
Unidade: Unidade
Quantidade: 80
Valor unitário: R$ 266,00
Valor total: R$ 21.280,00

Item: Luvas Karatê - Competição - Shiroi: Feitas de ecocouro sintético de alta resistência e durabilidade. Toque macio bem semelhante ao couro. Fixação com
velcro nos punhos. Costuras Reforçadas. Fácil de limpar e conservar. Disponíveis nos tamanhos: Infantil/Juveni. Cores disponíveis: azul / vermelha.
Descrição: Material utilizado para amortecer o impacto dos socos. Necessário a compra de 80 luvas. Base de cálculo 4 unidades para cada categoria.
20 categorias x 4 unidades = 80 luvas.
Unidade: Unidade
Quantidade: 80
Valor unitário: R$ 80,00
Valor total: R$ 6.400,00

Item: Caneleiras Karate (com peito de pé removível) - Shiroi: Confeccionada em couro sintético, Seu fecho em velcro permite o ajuste conforme a necessidade do
atleta.Tam : L
Descrição: Material de proteção da perna e pé. Necessário a compra de 80 protetores. Base de cálculo 4 unidades para cada categoria. 20 categorias
x 4 unidades = 80 protetores.
Unidade: Unidade
Quantidade: 80
Valor unitário: R$ 120,00
Valor total: R$ 9.600,00

Item: Boneco de pancada simulador de treinamento de boxe, também conhecido como boneco Bob com estrutura do torso e feita do exclusivo material
Vynrubber;base que apóia o BONECO é produzida de material plástico de alto impacto, ao ser preenchida com até 130 Litros de água, adquire o peso médio de
130 kg promovendo um excelente equilíbrio ao conjunto. O BONECO possui regulagens para variar à altura de 1,50 metros a 1,95 metros.
Descrição: Sparing em formato de boneco.  Necessário a compra de 4 bonecos. Base de cálculo 1 unidade para cada núcleo de excução. 4 núcleos x 1 unidade
= 4 bonecos.
Unidade: Unidade
Quantidade: 4
Valor unitário: R$ 3.100,00
Valor total: R$ 12.400,00

Ação: Recursos Humanos

Duração: 12
Quantidade itens: 3
Valor total estimado: R$ 217.200,00

Item: Monitor - 1. Experiência em auxiliar professores no dia-a-dia nas aulas.
Descrição: Responsável em auxiliar os professores nas atividades esportivas. Poderá ser estagiário de educação física, membros da comunidade ou ex-atleta.
 Experiência em auxiliar professores no dia-a-dia nas aulas. Quantidade 1. Onde o Monitor terá carga horária de 10:00h por semana horas. Regime de CLT no
prazo de 12  meses. 
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 1.900,00
Valor total: R$ 22.800,00

Item: Coordenador Técnico - 1. Nível superior completo;
Descrição: Responsável em gerenciar os setores administrativos e de Pessoal do projeto além de executar as ações para implementação do projeto. O cargo será
preenchido por um profissional em educação física. Quantidade 1. Onde o Coordenador técnico terá carga horária de 20:00h por semana horas. Regime de
CLT no prazo de 12 meses. 
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 5.200,00
Valor total: R$ 62.400,00

Item: Professor de artes marciais
Descrição: Ministrar aulas e treinamentos de artes marciais e atividades correlatas. O cargo será preenchido por um profissional graduado na sua respectiva
federação. Quantidade 4. Onde o Professor de artes marciais terá carga horária de 10:00h por semana, o Professor de artes marciais 2 terá carga horária de
10:00h por semana, o Professor de artes marciais 3 terá carga horária de 10:00h por semana e o Professor de artes marciais 4 terá carga horária de 10:00h por
semana horas. Regime de CLT no prazo de 12
Unidade: Pessoa
Quantidade: 4
Valor unitário: R$ 2.750,00
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Valor total: R$ 132.000,00

Ação: Encargos Trabalhistas

Duração: 12
Quantidade itens: 3
Valor total estimado: R$ 147.696,00

Item: Encargos trabalhistas Monitor
Descrição: INSS, FGTS, férias, 13o, PIS e rescisão. 68% do salário
Unidade: Encargo
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 1.292,00
Valor total: R$ 15.504,00

Item: Encargos trabalhistas Coordenador técnico.
Descrição: INSS, FGTS, férias, 13o, PIS e rescisão. 68% do salário
Unidade: Encargo
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 3.536,00
Valor total: R$ 42.432,00

Item: Encargos trabalhistas Professor de artes marciais
Descrição: INSS, FGTS, férias, 13o, PIS e rescisão. 68% do salário
Unidade: Encargo
Quantidade: 4
Valor unitário: R$ 1.870,00
Valor total: R$ 89.760,00
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Meio - Detalhamento

Fonte de financiamento: Lei 11.438
Total: R$ 72.048,00

Ação: Recursos Humanos

Duração: 12
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 19.200,00

Item: Auxiliar Administrativo.
Descrição: Profissional que auxiliará a organização da contratação e o pagamento dos recursos humanos do projeto, apoio para a compra de materiais,
organização das inscrições e fichas dos beneficiários, questões operacionais, como controle dos materiais esportivos e controle de procedimentos
administrativos. O cargo será preenchido pro um profissional com ensino médio completo e experiência na área. Quantidade 1. Onde o Auxiliar administrativo
terá carga horária de 16:00h por semana horas. Regime de CLT no
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 1.600,00
Valor total: R$ 19.200,00

Ação: Encargos Trabalhistas

Duração: 12
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 13.056,00

Item: Encargos trabalhistas auxiliar administrativo
Descrição: INSS, FGTS, férias, 13o, PIS e rescisão. 68% do salário
Unidade: Encargo
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 1.088,00
Valor total: R$ 13.056,00

Ação: Serviços de Terceiros

Duração: 12
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 38.400,00

Item: Empresa especializada em prestação de contas
Descrição: realizar a prestação de contas
Unidade: Serviço
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 3.200,00
Valor total: R$ 38.400,00

Ação: Divulgação / Promoção

Duração: 1
Quantidade itens: 2
Valor total estimado: R$ 1.392,00

Item: Banners 1,00 X 1,30m: Banners para divulgação de Campeonatos, Pilastras e cursos para crianças e deficientes.
Descrição: Peça publicitária confeccionada em lona. Necessário a compra de 4 banners. Está quantidade atenderá a demanda de todo o projeto.
Unidade: Unidade
Quantidade: 4
Valor unitário: R$ 180,00
Valor total: R$ 720,00

Item: Suportes para Banners em metalon (80cm x 150cm) para fixação de banners
Descrição: Estrutura metálica que dá suporte a banners. Necessário a compra de 4 porta banners. Está quantidade atenderá a demanda de todo o projeto.
Unidade: Unidade
Quantidade: 4
Valor unitário: R$ 168,00
Valor total: R$ 672,00
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Orçamento - Resumo

Fonte de financiamento: Lei 11.438 Valor total estimado
Total Atividade Fim R$ 540.496,00
Total Atividade Meio R$ 72.048,00
Total Atividade Fim + Meio R$ 612.544,00
Elaboração + Captação de Recursos R$ 61.254,40
Elaboração + Captação de Recursos(%) 10.00%
Total Parcial R$ 673.798,40
Acompanhamento do projeto R$ 0,00
Total Geral R$ 673.798,40

Fonte de financiamento:Todas Valor total estimado
Lei 11.438 R$ 612.544,00
Recursos Próprios R$ 0,00
Recursos Públicos R$ 0,00
Outros Incentivos Fiscais R$ 0,00
Outros Recursos R$ 0,00
Receitas Previstas R$ 0,00
Total do Projeto R$ 612.544,00
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Orçamento Analítico - Fonte de Financiamento: Lei 11.438

Atividade Fim

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr
Unitário Total

1 Ação: Uniformes

1.1 Camiseta de Lycra Masculina com Manga Longa para utilização em treinamentos e competições.
Tamanhos: P, M, G e GG.

Para que os beneficiários possam participar das atividades é necessária a
compra de 200 camisas. Base de cálculo 1 unidades para cada indivíduo.
200 beneficiários x 1 unidades = 200 camisa.

200 Unidade 1 R$ 72,00 R$ 14.400,00

1.2
Kimono, sem o selo da Federação Internacional de Judô (FIJ), tamanho A1 à A4, azul, 100% algodão,
com reforços de tecido nas axilas, peitoral e costas, gola com costura alinhada e com enchimento
especial. Calça em tecido grosso, com elástico e amarrio de cordão, com reforço em tecido duplo
desde o joelho até a barra.

Vestimenta obrigatória para a prática de judô. Necessário a compra
de 80 kimonos. Base de cálculo 4 unidades para cada turma. 20 turmas x
8 unidades = 80 kimonos.

80 Unidade 1 R$ 362,00 R$ 28.960,00

1.3

Dobok de Taekwondo Homologado WTF, (Quimono, Kimono). Tipo Unissex. Cor: branca com gola preta.
Composto por 02 peças: uma calça e uma túnica em gola formato ¿V¿. Túnica com amarração elástica
pelo abdômen, as bainhas das mangas são reforçadas, calça com cintura elástica com cadarço de
amarração e bainha reforçada, com costura dupla entre as pernas. Tecido: fibra sintética de alta
performance com 04 canaletas nas superfícies, desenvolvido para transporte eficiente da umidade e
rápida evaporação. Possui ação antibactericida onde elimina a presença de micro-organismos que
produzem odores e infecções na pele. Com faixa preta. Tamanhos: 160 cm, 170 cm, 180 cm, 190 cm,
200 cm, 210 cm.

Vestimenta obrigatória para a prática de taekwondo. Necessário a compra
de 80 kimonos. Base de cálculo 4 unidades para cada turma. 20 turmas x
8 unidades = 80 kimonos.

80 Unidade 1 R$ 350,00 R$ 28.000,00

1.4

Kimono Karate/Hapkido/Ninjutsu Start - Preto - Shiroi: Brim Leve com costuras duplas em toda sua
extensão. Veste bem e é bastante confortável. Blusa sem costura nas costas e nos ombros das mangas,
que confere maior resistência, durabilidade e conforto ao atleta. Calça de brim leve com elástico e
cordão de amarração. Tecidos 100% algodão. Acompanha faixa branca. Tamanhos: N2 - de 1,50m até
1,57 m.

Vestimenta obrigatória para a prática de karate. Necessário a compra
de 80 kimonos. Base de cálculo 4 unidades para cada turma. 20 turmas x
8 unidades = 80 kimonos.

80 Unidade 1 R$ 210,00 R$ 16.800,00

2 Ação: Material de Consumo / Esportivo

2.1 Tatame em EVA 2,00 x 1,00 x 0, 10
Piso emborrachado onde ocorrerão as atividades de artes marciais.
Necessário a compra de 100 tatames. Será necessário a compra de
100 metros quadrados para o projeto.

100 Unidade 1 R$ 176,00 R$ 17.600,00

2.2 Protetor de cabeça aberto, tamanho único; Composição couro, poliamida, espuma injetada;
Fechamento com cadarço e velcro; Cores azul, vermelho ou preto.

Material de proteção para a cabeça. Necessário a compra
de 80 protetores. Base de cálculo 4 unidades para cada categoria.
20 categorias x 4 unidades = 80 protetores.

80 Unidade 1 R$ 177,00 R$ 14.160,00

2.3
Protetor Bucal. Fabricado em plástico siliconado, moldável ao formato bucal do usuário pelo processo
"aquece e morde". Inclui estojo plástico. Cor preto, azul, vermelho, transparente. Tamanho único.

Material de proteção para os dentes. Necessário a compra de 200
protetores. Base de cálculo 10 unidades para cada categoria.
20 categorias x 10 unidades = 200 protetores.

200 Unidade 1 R$ 30,00 R$ 6.000,00

2.4 Aparador de chute com revestimento externo em couro sintético de alta resistência, costuras em
poliéster e enchimento em espuma, dimensões de 60 x 45 x 10,5cm, peso líquido de 5,5kg,

Objeto de espuma e couro utilizado para amortecer o chute. Necessário a
compra de 80 aparadores. Base de cálculo 4 unidades para cada
categoria. 20 categorias x 4 unidades = 80 aparadores.

80 Unidade 1 R$ 266,00 R$ 21.280,00

2.5
Luvas Karatê - Competição - Shiroi: Feitas de ecocouro sintético de alta resistência e durabilidade.
Toque macio bem semelhante ao couro. Fixação com velcro nos punhos. Costuras Reforçadas. Fácil de
limpar e conservar. Disponíveis nos tamanhos: Infantil/Juveni. Cores disponíveis: azul / vermelha.

Material utilizado para amortecer o impacto dos socos. Necessário a
compra de 80 luvas. Base de cálculo 4 unidades para cada categoria.
20 categorias x 4 unidades = 80 luvas.

80 Unidade 1 R$ 80,00 R$ 6.400,00

2.6 Caneleiras Karate (com peito de pé removível) - Shiroi: Confeccionada em couro sintético, Seu fecho
em velcro permite o ajuste conforme a necessidade do atleta.Tam : L

Material de proteção da perna e pé. Necessário a compra
de 80 protetores. Base de cálculo 4 unidades para cada categoria.
20 categorias x 4 unidades = 80 protetores.

80 Unidade 1 R$ 120,00 R$ 9.600,00

2.7

Boneco de pancada simulador de treinamento de boxe, também conhecido como boneco Bob com
estrutura do torso e feita do exclusivo material Vynrubber;base que apóia o BONECO é produzida de
material plástico de alto impacto, ao ser preenchida com até 130 Litros de água, adquire o peso médio
de 130 kg promovendo um excelente equilíbrio ao conjunto. O BONECO possui regulagens para variar à
altura de 1,50 metros a 1,95 metros.

Sparing em formato de boneco.  Necessário a compra de 4 bonecos. Base
de cálculo 1 unidade para cada núcleo de excução. 4 núcleos x 1 unidade
= 4 bonecos.

4 Unidade 1 R$ 3.100,00 R$ 12.400,00

3 Ação: Recursos Humanos
Total Atividade Fim: R$ 540.496,00
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3.1 Monitor - 1. Experiência em auxiliar professores no dia-a-dia nas aulas.

Responsável em auxiliar os professores nas atividades esportivas. Poderá
ser estagiário de educação física, membros da comunidade ou ex-atleta.
 Experiência em auxiliar professores no dia-a-dia nas aulas. Quantidade 1.
Onde o Monitor terá carga horária de 10:00h por semana horas. Regime
de CLT no prazo de 12  meses. 

1 Pessoa 12 R$ 1.900,00 R$ 22.800,00

3.2 Coordenador Técnico - 1. Nível superior completo;

Responsável em gerenciar os setores administrativos e de Pessoal do
projeto além de executar as ações para implementação do projeto. O
cargo será preenchido por um profissional em educação física.
Quantidade 1. Onde o Coordenador técnico terá carga horária de 20:00h
por semana horas. Regime de CLT no prazo de 12 meses. 

1 Pessoa 12 R$ 5.200,00 R$ 62.400,00

3.3 Professor de artes marciais

Ministrar aulas e treinamentos de artes marciais e atividades correlatas.
O cargo será preenchido por um profissional graduado na sua respectiva
federação. Quantidade 4. Onde o Professor de artes marciais terá carga
horária de 10:00h por semana, o Professor de artes marciais 2 terá carga
horária de 10:00h por semana, o Professor de artes marciais 3 terá carga
horária de 10:00h por semana e o Professor de artes marciais 4 terá
carga horária de 10:00h por semana horas. Regime de CLT no prazo de
12

4 Pessoa 12 R$ 2.750,00 R$ 132.000,00

4 Ação: Encargos Trabalhistas
4.1 Encargos trabalhistas Monitor INSS, FGTS, férias, 13o, PIS e rescisão. 68% do salário 1 Encargo 12 R$ 1.292,00 R$ 15.504,00
4.2 Encargos trabalhistas Coordenador técnico. INSS, FGTS, férias, 13o, PIS e rescisão. 68% do salário 1 Encargo 12 R$ 3.536,00 R$ 42.432,00
4.3 Encargos trabalhistas Professor de artes marciais INSS, FGTS, férias, 13o, PIS e rescisão. 68% do salário 4 Encargo 12 R$ 1.870,00 R$ 89.760,00

Total Atividade Fim: R$ 540.496,00

Atividade Fim

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr
Unitário Total

Atividade Meio

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr
Unitário Total

1 Ação: Recursos Humanos

1.1 Auxiliar Administrativo.
Profissional que auxiliará a organização da contratação e o pagamento dos recursos humanos do projeto, apoio para a compra de materiais,
organização das inscrições e fichas dos beneficiários, questões operacionais, como controle dos materiais esportivos e controle de
procedimentos administrativos. O cargo será preenchido pro um profissional com ensino médio completo e experiência na área. Quantidade 1.
Onde o Auxiliar administrativo terá carga horária de 16:00h por semana horas. Regime de CLT no

1 Pessoa 12 R$ 1.600,00 R$ 19.200,00

2 Ação: Encargos Trabalhistas

2.1 Encargos trabalhistas auxiliar
administrativo INSS, FGTS, férias, 13o, PIS e rescisão. 68% do salário 1 Encargo 12 R$ 1.088,00 R$ 13.056,00

3 Ação: Serviços de Terceiros

3.1 Empresa especializada em
prestação de contas realizar a prestação de contas 1 Serviço 12 R$ 3.200,00 R$ 38.400,00

4 Ação: Divulgação / Promoção

4.1
Banners 1,00 X 1,30m: Banners
para divulgação de
Campeonatos, Pilastras e cursos
para crianças e deficientes.

Peça publicitária confeccionada em lona. Necessário a compra de 4 banners. Está quantidade atenderá a demanda de todo o projeto. 4 Unidade 1 R$ 180,00 R$ 720,00

4.2
Suportes para Banners em
metalon (80cm x 150cm) para
fixação de banners

Estrutura metálica que dá suporte a banners. Necessário a compra de 4 porta banners. Está quantidade atenderá a demanda de todo o projeto. 4 Unidade 1 R$ 168,00 R$ 672,00

Total Atividade Meio: R$ 72.048,00
Total Atividade Fim + Meio: R$ 612.544,00

Elaboração + Captação de Recursos: R$ 61.254,40
Elaboração + Captação de Recursos(%): 10.00 %
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Total Geral: R$ 673.798,40
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